M.A. XaH, A.H. Pa3zymos,
H.b. KopuaxkuHna, !1.B. IloroH4eHKOBa

| ®U3BUIYECKAA
U PEABUJIMTALIUOHHA A

MEJUIINHA |
B IIETUATPUHN

c\%—) ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ
I'30TAP Mepua»




M.A. XaH, A.H. Pazymos,
H.b. Kopuaxxkuna, H.B. [loroH4yeHKOBa

OUUYECKAS
1 PEABWJIMTAIIMOHHASA
MEIHUIAHA
B IEJMATPUM

© BUECEHG
B Koy S niTEP

Mockea

. U3OATENBCKAR FPYNNA
«F90TAP-Mepuna»

2018




YIK 616-085.8-053.2 01-MOH-2948
BbK 57.33-54
OS50

O50 Duznueckas U peaWINTALHOHHAA MEeAMUMHA B nexuarpun / M. A. XaH,
A. H. Pazymog, H. B. Kopuaxkusa, W. B. [ToroHyenkosa. — M. : TDOTAP-
Menna, 2018. — 408 c. : un.

ISBN 978-5-9704-4586-0

B HacTosilee BpeMs aKTyaIbHBIM HallpaB/ieHHEM OTEYeCTBEHHOIO 31paBo-
OXpaHEHUs SIBJIIETCA Pa3BUTHE (PU3NIECKON M peaOWIUTALIOHHOM MeIHLI -
HBI, M3y4arolile BIUsiHAe (PU3UIECKHUX METOIOB JIe9eHMA Ha OPTaHU3M, B TOM
yucae geTckuil. JaHHas KHATA NOCBALIEHA TeOPETHIECKIM U OPraHM3aIMOH-
HO-METOIMYECKUM OCHOBaM (DU3NYECKOHN U peaOWIUTAHUOHHON MeIVLIMHE!
B MeIHATPUH, HEMEIHKAMEHTO3HBIM TEXHOIOTHAM METHUMHCKON peabwin-
Taluy ($pusmortepanus, neyebHas GU3KYIbTYpa, MAHYATbHast Tepartis, ped-
JleKcoTepanusi, METUIIMHCKAS NICUXOJIOTUS U Ap.).

Hsnanue agpecoBaHo BpayaM M0 METUUHHCKON PeabWIHTALIMY U JTedel-
Holt PU3KYIbTYPE, PHU3HOTepaneBTaM, peduieKcoTepaneBTam, a Takke GymeT
HUHTEPECHO LIHUPO

VK 616-085.8-053.2
"’""&;— \ BBK 57.33-54
me) \o

S e
IIpasa na dannoe usoaniié ipiHaorexcam 000 Hzdameavckasn epynna «[POTAP-
Medua». Bocnpoussedenue u pacnpocmpanenue & Kakom 6ot mo Hu 6bi10 8ude acmu
UAU UEA020 U30GHUA He MOSYM Bbimb OCYuecmenetl 6e3 NUCbMEHHOO PA3PeueHUs

000 Hzoamenvckasn epynna « D0TAP-Medua».

© Konnexkts aBTopos. 2018

© 000 Uszzareasekas rpynna «FDOTAP-Meaua», 2018

© 000 Haznarensckas rpynna «FD20TAP-Memua»,
ISBN 978-5-9704-4586-0 odbopmienue, 2018



OrNABJNEHUE

ABTOPCKHH KOJJIEKTHB .« . oottt e et et te et ee ety 5
CHHUCOK COKPAILIEeHUN Y YCHOBHBIX OD03HAYEHMM. . . ... ..ot 9
Pasnen I. TeopeTHueckune ¥ OpraHA3alHOHHO-METOAHYECKHE OCHOBbI
(u3MIECKO# H PEAOHIHTAINOHHON MEIMIMHABE . . .. ... ... i1
Inapa 1. QUBHOTEPANNS B IIEIUATDHH. . . . oo oo evvee i ereeienann s 13
1.1. Mexann3aM neueGHOTO AeUCTBUS PUIHIECKUX (HAKTOPOB. .. ... ... 16
1.2. IMokazaHusi ¥ MPOTHBOMNOKAa3aHHUsA
K DU3NOTEpaneBTUHECKOMY JIEYCHUIO B IEOUATPHM . . ..o oo v v n ... 19
1.3. OcobeHHOCTH TIpUMEHEHHUS (PU3NOTEPAITHA
B IETCKOM BOBPACTE. ¢t v vt ve et et e et eie e ieeneeneaenanans 21
1.4. IIpaBuna HasHaueHMs1 GUHMOMPOLIEAYD B JETCKOM BO3pacTe . . . ... 24
Tnasa 2. JleyeOHaa GU3MUeCKasA KYIbTYPA B EAMATPUI . . oo v e ve e 27
2.1. JleueOHOE neiicTBUe DH3NYECKUX YOPAKHEHUN, . . .. ..o oo vvn . 33
2.2. TUMHACTUKA IS JIETEH PAHHEIO BO3PACTA. « v\ v vv v eveeean e 40
2.3. TlnaBaHue HETEH TPYIHOTO BOBPACTA. « o oo vttt v e vineanee s 46
I'nasa 3. MennuuHCKAs peaGIuTalus B ITEAHATPHM .. ..\ e evve .. 49
3.1. OpraHHU3alIMOHHbIE OCHOBBI PEABHIIMTALIAM . . ..o e v evvnnen s, 59
3.2. MexnayHapoaras kinaccnduxanns GyHKIHMOHUPOBAHUS . . . . . . .. . 65
CHOUCOK JTUTEPATYPDL « « « o v vt et s e ete e et e et iea e ene et 73
Pa3nen I1. HemeaukaMeHTO3HbIE TEXHONOTHH DU3HUECKOH
1 peaOH/IMTAIMOHHON MEIMIMHDBI B IEJHATPHH . . . .. .. ..o, 75
Tnasa 1. OU3UYECKIE QAKTODPBI. . ot te ittt ettt 78
1.1. Buextporepanus. [IoCTOSHHBI 37IEKTPUYECKUIA TOK.
TFanpBaHU3alMA U IEKAPCTBEHHBIM 3MeKTPOdOPEs ... vov v oo 78
1.2, DOTOTEPAMMMS + . o oo v ettt e ettt it aa 107
1.2.1. THOPAKPACHOE MBMYUEHME .+ . o v vv v e v vveveneaanenen s 108
1.2.2. BuanMoe u3nydeHre (XPOMOTEPAITH) « . v .o v vven v e .nn 109
1.2.3. YnbTpadHONETOBOE UTYUCHHE . . » o ot v e ee e e, 113
1.2.4. JIa3epHOE HBIIYUEHHUE . .o\ vt vvve et eieuin et 116
1.3. MaTHHTOTEPAITHS . « o v\ vt v et et e e e e e aeneeceaas 129
1.4. MexaHudeckue KoneOaHUsl. YIbTpa3ByKOBasi Tepanus. . ... .. ... 131
1.4.1. BUOPOTEPAIMS . .o v it te ettt et it eas 134
14,2, MaCCaK . vttt e e 139
1.5, THIOPOTEPAIIHS. . o\ v e vt e et et et it e et 146
IS 1L OOTHPAHME .. ..o 147
152, OBMUBAHIE v vt v e et et e ie e e e 147
1.5.3. BAaKHDBIC KOMITPECCBI. . o vt vt e e e ieee i aeeean 148
LT SR . 11 (O 149
1.5.5. TIPeCHBIE BAHHBL . . . o\ttt v e inen e 150



Ornasnerne

L6, TEPMOTEPAIMS . . .ottt ittt i, 154
1.6.1. TEIIOMEUEHHE . . . oo v o e e et et e et e ie e ie e 154

1.6.2. KPHOTEPAIIHSA « o« v vvvvvei e e e as e e, 158

1.7. M3MeHeHHE BOSMYITHOM CPEIBE - « . .ot v e e et e ennnnnn 168
1.7.1. ASDOMOHOTEDAIMS . .« vt v et e ee et i, 168

1.7.2. ASPO3OIBTEPAITHS .+« « v e v e e ettt e ettt eaee e, 170

1.7.3. TAMOTEPAIHS . . . oottt e e et e 173

1.7.4. HopMoOapuiecKast THITOKCHTEPATIHS « . . oo v oo ... 176

1.7.5. APOMATEPAITHS . . oo v oottt e et ee e it e e e, 181

1.7.6. OUTOTEPATIVS « .. oe ettt e 186

1.8, TTpUPOIHBIE DAKTODPB . . . oottt et ee e et e 197
1.8.1. KIIUMATOTEDATIHA « . o oo vt et et e ettt ie e e 197

1.8.2. PAZIBHEOTEPAIMS . . . . o oo v ittt ie e e 216

1.8.3, TTeTOMIOTEPAITHS . . .« v e voe et e e iee et ie e e, 231
CHMCOK JIUTEPATYPBL -« « v vt v e et e et ie e oo e et e, 234
T'napa 2. JleueOHAS QUBMIECKAT KYTIBTYDE « o oo v et evennee e eenn. 237
2.1 KMHEBOTEPATIHS .« . o oot et et e e ettt 237
2.2, MEeXaHOTEPAIIFS .+ .« o v vt v e e e it ie ittt ettt iie e 268
2.3. KMHE3UOTEUMUPOBAHME . . .« v vve v estinr e e iie e, 278
CIHCOK JIUTEPATYDBL -+ ¢ v vttt e tve et iie s ae et e e nne e 285
InaBa 3. PebnekcoTeparmust . ... ..covvi et i e 287
CHIHCOK TUTEPATYPBL - <+« v ooee e et et e et iee e e iee e, 302
T'naBa 4. MaHYAIIBHAT TEPATTMS . . o oot vvie et eie e st e i s 304
CIMCOK JTUTEPATYDBL « « <« et vve e e e iee e et e e ian e e iinaenna 316
TraBa S, TOMEOMATHS .. ... oottt i e e i 317
COMCOK MUTEPATYDBI .« ¢ vttt e e ee e et ie e ee et iia e, 329
T'naBa 6. MeIUIMHCKAS IICHXOMOTHS . « o« v« oo e e e ee s e ieiiaae e 330
CITUCOK JIATEPATYDDI « « « v v v vee et te e ettt e et ine e 336
TnaBa 7. OPrOTEPAIIHSL. . . o vttt ettt et ettt i 337
CHMCOK JTUTEPATYDDL -« « o vt vee ettt it et et ve e ene e 353
TnaBa 8. JIeUeOHOE IIHTAHME . . . . ..o it ie it it en, 354
CIIHCOK JIUTEPATYPBL « « v e v vt vttt e te e et e e eeeenas 360
Caasa 9. CaHATOPHO-KYPOPTHOE JeUEHMEe MeTel ... ....oovvennnn..., 361
COMCOK JIUTEPATYDPBL -+ « v ve e et e ettt et e atee e iaeene 399

TTPEAMETHBIM YKABATEID © « v o vt vv vttt ettt ee et eeienas 402



