






СОДЕРЖАНИЕ

Раздел 1. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ
ГЕОГРАФИЯ М И РА ....................................................................... 5

Тема 1. География как наука...........................................................................5
1.1. География — комплекс наук о Земле и обществе.........................5
1.2. Сущность социально-экономической географии.......................10

Тема 2. Современная политическая карта м и р а ..............................! .. 14
2.1. Основные понятия, используемые для характеристики

страны на карте м ира....................................................................... 14
2.2. Краткая история формирования политической

карты мира..........................................................................................18
2.3. Многообразие стран современного мира..................................... 23

Тема 3. Население м и р а ................................................................................ 36
3.1. Динамика численности населения м и ра..................................... 36
3.2. Естественное движение населения...............................................38
3.3. Расовый и этнический состав населения......................................55
3.4. Религиозный состав населения...................................................... 68
3.5. Размещение населения мира и его территориальная

организация........................................................................................89
Тема 4. Мировое хозяйство...........................................................................98

4.1. Сущность мирового хозяйства и международного
географического разделения труда...............................................98

4.2. География отраслей мирового хозяйства....................................104
4.3. География мирового транспорта и международных связей. ..114

Раздел 2. ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ СПЕЦИФИКА
ТУРИСТСКИХ МАКРОРЕГИОНОВ М И Р А .......................119

Тема 1. Теоретические основы выделения туристских регионов . . . .  119

Тема 2. Европейский туристский макрорегион......................................122

Тема 3. Азиатско-Тихоокеанский туристский макрорегион..............131

Тема 4. Американский туристский макрорегион....................................136

3



Тема 5. Ближневосточный туристский макрорегион............................ 142

Тема 6. Туристский макрорегион Южная Азия......................................144

Тема 7. Африканский туристский макрорегион....................................147

Раздел 3. ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ СПЕЦИФИКА
ТУРИСТСКИХ РЕГИОНОВ РО С С И И ..................................153

Тема 1. Теоретические предпосылки выделения и описания
туристских районов России ........................................................ 153

Тема 2. Европейский Север.........................................................................170

Тема 3. Центр России.................................................................................... 191

Тема 4. Юг Р о сси и ....................................................................................... 217

Тема 5. Юг Сибири и Дальнего Востока.................................................. 238

Тема 6. Азиатский С ев ер ............................................................................ 253

Список цитируемой литературы................................................................... 261

Приложение 1. Перечень коренных малочисленных народов 
Севера, Сибири и Дальнего Востока 
Российской Федерации......................................................263

Приложение 2. Список музеев-заповедников России ..............................264

Приложение 3. Перечень перспективных территорий 
для образования музеев-заповедников 
промышленного наследия.................................................. 270

Приложение 4. Достопримечательности города М осквы........................273

Приложение 5. Достопримечательности Московской области...............278

Приложение 6. Перечень исторических поселений
федерального значения........................................................281

Приложение 7. План мероприятий по развитию географической
сети ООПТ федерального значения................................. 283

Приложение 8. Экологические туры от Центра
экологических путешествий.............................................. 286


