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Биомеханика двигательных действий и биомеханический контроль в спор­
те. Материалы IV Всероссийской научно-практической конференции с междуна­
родным участием.

В сборник вошли материалы научных исследований, представленные на 
Всероссийской научно-практической конференции «Биомеханика спортивных 
двигательных действий и биомеханический контроль в спорте», организованной 
совместно ФГБОУ ВО «Российский государственный университет физической 
культуры, спорта, молодежи и туризма» (ГЦОЛИФК) г. Москвы и ФГБОУ ВО 
«Московская государственная академия физической культуры» (МГАФК), п. Ма­
лаховка при содействии Министерства спорта Российской федерации. Конферен­
ция проходила на базе ФГБОУ ВО РГУФКСМиТ 24-26 ноября 2016 года. В сбор­
ник вошли материалы, доложенные на конференции и присланные для заочного 
участия.

Материалы приведены, в основном, в авторской редакции и представлены 
специалистами различных учебных заведений и НИИ России и ближнего зарубе­
жья. В статьях рассматриваются вопросы анализа биомеханики двигательного 
аппарата человека, проявление двигательных способностей и биомеханические 
основы техники спортивных двигательных действий. Обсуждаются современные 
инструментальные методы контроля биомеханических характеристик, математи­
ческое и педагогическое моделирование в спорте.

Сборник предназначен для широкого круга специалистов в сфере физиче­
ской культуры и спорта, преподавателей вузов, тренеров, аспирантов и студентов.
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